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PER L’ASSETJAMENT ESCOLAR 
 
 

Protocol del Departament d’Educació sobre Assetjament Escolar disponible a 

http://www.xtec.gencat.cat 

 
DipSalut (recursos en línia): http://www.siguestu.cat 

 
 

Banc de Recursos en línia de PDA Bullying: https://pdabullying.com/ca/ 
 
 

Recursos propis creats per la Cooperativa Fil a l’Agulla: 

https://filalagulla.org/recursos-lectures-recomanades 

 
Un dels portals amb més recursos en línia disponibles: http://www.infoacoso.es 

 
 
 

LLIBRES PER APROFUNDIR: 
 
 

1. “La violencia entre iguales. revisión teórica y estrategias de intervención”. Maite 

Garaigordobil Landazábal, de la Universidad del País Vasco. 

2. “Herramientas para combatir el bullying homofóbico”, Platero Méndez, Raquel y 

Gómez Ceto, Emilio (2008): (2ª ed.), Talasa, Madrid. 

3. “Bullying: una falsa salida para los adolescentes” Jose Ramon Ubieto, Ramon Almirall i 

Lourdes Aramburu. 

4. “Círculos restaurativos en los centros escolares: Fortaleciendo a la comunidad y 

mejorando el aprendizaje”, Bob Costello, Joshua Wachtel i Ted Wachtel, IIRP. 

 
CIBERBULLYING: 

http://www.sobrepantalles.net 

http://www.pantallasamigas.net
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NOVEL.LES: 

1. La Rabia. Lolita Boch Sans. Amsterdam Llibres. 

2. Bajo el paraguas azul. Elena Martínez. Nou Editorial. 

3. Jane, el zorro y yo. Isabelle Arsenault. Salamandra Graphic. 
 
 

CONTES: 

1. “Vermell o per què el bullying no és cap broma”. Jan de Kinder. Editorial 

Tramuntana 

2. “Yo voy conmigo” Raquel Díaz Reguera. Thule ediciones. 

3. “Malena Ballena”, David Cali. Editorial Libros del Zorro Rojo. 

4. “El club de los valientes”, Begoña Ibarrola. Ediciones SM. 
 
 
 
PER LA PREVENCIÓ I L’ATENCIÓ DE L’ABÚS INFANTIL 

 
 

Guia de Recursos de l’Ajuntament de Barcelona: 

https://ajuntament.barcelona.cat/infancia/es/canal/recursos 

 
Recursos de la Fundació Vicky Vernadet: 

https://fbernadet.org/es/ 
 
 

Guia de Recursos de la Fundació Sida Studi: 

https://salutsexual.sidastudi.org/es/monografico/181213-recursos-para-tr 

 
Guia de Recursos de l’Anna Salvia: 

https://www.annasalvia.com/ca/recursos/ 

 
Haurdanik. Revista de AVAIM. Octubre 2008, núm.15. L'abús sexual en menors [versió electrònica]. 

Disponible a: http://www.fapmi.es/imagenes/subsecciones/Haurdanik_15.pdf 
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Horno, P. (2011). Formació de professionals: una estratègia imprescindible per eradicar l’abús sexual 

infantil. Federació d'Associacions per a la Prevenció del Maltractament Infantil. Disponible a: 

http://www.fapmi.es/imagenes/subsecciones1/CE_2011_Prevenció_DEF.pdf 

 

 

RECURSOS PER COMPARTIR AMB ELLES I ELLS: 
 
 

- Jocelyne, R. (2007). Que no es passin amb tu! Els abusos explicats als nens. 

Editorial Octaedro. 

- Fundación Vicki Bernadet. (2011)¿Qué le pasa a mi colega? Video. Disponible a: 

http://www.youtube.com/watch?v=Sr28nz24W_E 

- Save the Children. Prevenció de riscos a internet. Pàgina web: 

http://www.deaquinopasas.org/ 

- Save the Children (2010) Vídeo de sensibilització. Si no ho fas a la teva vida real. 

Per què ho fas a internet? Disponible a: 

http://www.youtube.com/watch?v=pWSrdaKYwtw&feature=plcp 

- Save the Children (2011) 13 vídeos que conformen la seqüència de Tuentilvania. Aquest 

és el primer http://www.youtube.com/watch?v=IzfZn3qx0Pw&feature=plcp 

 
La segona campanya dirigida a preadolescents i adolescents va desenvolupar una sèrie de 13 vídeos 

interactius. La tercera campanya conté 5 escrits curts, dirigits i interpretats per nois i noies que van 

participar al taller de prevenció de riscos a internet. 

 
 

CONTES: 

1. L’Ombra de la Clara. Elisenda Pascual i Martí. 

2. Les Cortines d’aire. Fundació Vicky Vernadet. 

3. Estela, crida molt fort!. Bel Olid i Martina Vanda. 

4. El Consentimiento. Rachel Brian


